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नय ाँ कोरोन  भ इरस थप फैल ाँदै गएको अवस्थ म  अपन इने सङ्कटक   व्यवस्थ हरूब रे 

 

आज फुकुओक  प्र न्त  ई र ष्ट्रिय सरक र े घोषण  गरेको सङ्कटक    ग इन ेक्षेत्रम  थपएेको छ। यो ननणणय 
अनुस र फुकुओक  प्र न्तम  नय ाँ कोरोन  भ इरस ननयन्त्रण ट स्क फोसण गठन गरी प्र न्तव सी तथ  उद्यमी 
मह नुभ वहरू  ई   गू हुने सङ्कटक   व्यवस्थ हरू ननणणय गररयो। 
 
〇सङ्कटक   व्यवस्थ हरू  ग इने क्षेत्र तथ  अवधि 
 क्षेत्र: प्र न्तलभत्रको सम्पूणण क्षेत्र 
 अवधि: जनवरी 14 त ररख (बबहीब र) मध्यर त 0 बजदेेखख फेब्रअुरी 7 त ररख (शननब र) मध्यर त 24 बजेसम्म 
 
〇प्र न्तव सी मह नुभ वहरू  ई   गू हुने कुर हरू 

ववशषे व्यवस्थ  ऐन ि र  45 (1) बमोष्ट्जम ददनर त सिैँ अत्य वश्यक क म ब हेक अन वश्यक रूपम  घरब दहर 
नननष्ट्स्कन र एक ठ उाँब ट अको ठ उाँम  नसनण आग्रह गदणछौँ। ववशेषगरर र नत 8 बजपेनछ कड इक  स थ यसको प  न 
गनुणहोस।् 
 यद्यवप अस्पत   ज ने, ख नेकुर  र दैननक जीवनको   धग आवश्यक स म न ककन्न ज ने, क यणस्थ म  ज ने, 
व्य य म र दहाँडडु  गनजेस्त  जीवनय पन गनण र स्व स््य क यम गनण आवश्यक किय क  पहरू यस व्यवस्थ को 
द यर म  पदैन। 
 म स्क  ग उने, ह त िनु,े श रीररक दरूी क यम र खे्न, "स न-लमचु" (अथ णत ्ह व को आवतज वत र म्रो नहुने बन्द 
कोठ , बढी भीडभ ड हुने ठ उाँ र एकदम नष्ट्जक बसेर गररने कुर क नी) ब ट ट ढ  रहनेजस्त  सङ्िमण रोकथ मक  
आि रभूत उप यहरू  ई कड इक  स थ प  न गरररहनहुुन अनुरोि गदणछौँ। 

 

〇उद्य मी मह नभु वहरू  ई   गू हुने कुर हरू 
 ववशेष व्यवस्थ  ऐन ि र  24 (9) बमोष्ट्जम, रेस्टुरेन्ट, धचय कफी पस , मनोरञ्जन सुववि  भएको पस  (ब र, 
क र ओके बक्स आदद) मध्ये ख द्य स्वच्छत  ऐनम  आि ररत रेस्टुरेन्ट व्यवस य सञ्च  न गने अनुमनतप्र प्त रेस्टुरेन्ट 
उद्य मी मह नुभ वहरू  ई, व्य प र गन ेसमय बबह न 5 बजदेेखख बे ुक  8 बजसेम्म बन उन अनुरोि गदणछौँ। म दक 
पद थण बबिी ववतरण गने समय बबह न 11 बजदेेखख ब ुक  7 बजेसम्म हुनेछ। 
 उक्त व्यवस्थ    गू हुने अवधि, जनवरी 16 त ररख (शननब र) मध्यर त 0 बजदेेखख फेब्रअुरी 7 त ररख (आइतब र) 
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मध्यर त 24 बजेसम्म हुनेछ। 
 तर होम डले भरी र टेकआउट सवे , अधिक ांश म ननसहरू  ेर त क ट्ने उद्देश्य  ेसेव  उपभोग गने नटे क्य फे 
जस्त  सुववि हरू यस व्यवस्थ को द यर म  पनछैेन। 
 स थ ैक यणढ ाँच म  आि ररत सङ्िमण रोकथ म उप यहरू कड इक  स थ उपन ई "सङ्िमण रोकथ म घोषण  ष्ट्स्टकर" 
ट ाँस्नुहुन अनुरोि गदणछौँ। अदह ेसम्म उक्त क म गरेर सहयोग गदै आउनुभएक  पस हरूक  मह नुभ वहरू  ई िन्यव द 
ददन्छौँ। अझ ैसह यत  रकमको बन्दोबस्त  प्रयोग नगरेक  व  ष्ट्स्टकर नट ाँसके  पस हरू  ई शीघ्र आवदेन ददनहुुन 
अनुरोि गदणछौँ। 
 व्य प र समय छोटो बन उने अनुरोि ष्ट्स्वक नुणभएक  रेस्टुरेन्ट  ई सहयोग रकम भुक्त नी गने ववच र गदै छौँ। यस 
ववषयम  सम्बष्ट्न्ित कुर हरू लम  उने िमम  रहेको हुन  े ननणणय भएपनछ तरुुन्तै ज नक री गर इनछे। 

 

 रेस्टुरेन्टब हेकक  अरू पस  र सुववि   ई ववशेष व्यवस्थ  ऐन बमोष्ट्जम आग्रह गररनछैेन तर रेस्टुरेन्ट  ई 
गररएजस्त ैव्य प र समय  ई बबह न ५ बजदेेखख बे ुक  ८ बजेसम्म, म दक पद थण बबिी ववतरण गने समय  ई बबह न 
11 बजेदेखख बे ुक  7 बजेसम्मम  सीलमत प नुणहोस।् 
 अनन न ट्यश   , च धचत्र घर, सङ्ग्रह  य, क   सङ्ग्रह  यको हकम  भने भवनम  अट उन ेसङ््य को अधिकतम 
सीम  5,000 जन सम्म त्यसक  स थै भवनको अट उने क्षमत को 50% व  सोभन्द  कमम  सीलमत प नुणहोस।् 
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〇क यणस्थ म  ज नेब रे 

 

 उद्यमी मह नुभ वहरू  ई क यणस्थ म  आउने क मद रको सङ््य  70% घट उने  क्ष्य र खी घरब ट अकफसको क म 
गने (टेल वटण) र अकफसम  आउने ददनको प  ो लम  उने गरेर, अकफसम  आउनुपन ेअवस्थ  भए पनन क मद रहरू 
अकफसम  आउन ेसमय फरक-फरक बन उन ेव  स इक ब ट क यणस्थ म  आउन ेजस्त  म ननसहरूसाँगको सम्पकण  कम 
गने प्रय स गनुणहुन अनुरोि गदणछौँ। 
 स थ,ै उद्यम सुच रु गनण अत्य वश्यक ब हेक, बे ुक  ८ बजेभन्द  पनछको क यण  ई ननयन्त्रण गनण सहयोग गनुणहोस।् 
 यसब हेक आर म गने कोठ  र  ुग  फेने कोठ जस्त  सङ्िमणको उच्च जोखखम हुन ेष्ट्स्थनतम  स वि नी अपन उन, 
क यणढ ाँच बमोष्ट्जम सङ्िमण रोकथ म उप यहरू कड इक  स थ प  न गनण अनुरोि गदणछौँ। 

 

〇आयोजन  गने इभेन्टहरू  ई  ग इने हदबन्दीब रे 

 भवनलभत्र र भवनब दहर गररन ेइभेन्टहरूम  सहभ गी हुने सङ््य  5,000 जन  व  सोभन्द  कम बन उनक  स थ ै
भवनलभत्रको इभेन्ट हो भने सहभ गी सङ््य   ई भवनम  अट्ने सङ््य को 50% सम्मम  सीलमत प री भवन ब दहर 
भने सहभ गीहरूबीच पय णप्त श रीररक दरूी क यम र खु्नहोस।् 
 सङ्िमण रोकथ म उप यहरू ववस्ततृ रूपम  अपन उन नसक्ने खण्डम  इभेन्ट आयोजन  गने य  नगनेब रे होलसय र 
भई ननणणय गनुणहोस।् स थै सम्पकण  पुरटीकरण एष्ट्प् केशन (COCOA) व्य पक प्रयोगको   धग सहभ गीहरू  ई सूधचत 
गर उनुहोस।् 
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〇फुकुओक  प्र न्तद्व र  आयोष्ट्जत इभेन्ट तथ  प्र न्तद्व र  सञ्च ल त सुववि  केन्रहरूब रे 

 सहभ गीहरूको सङ््य  र व्य प र समयम  म धथ उल् ेख गररएझैँ हदबन्दी  ग इनछे। 
 

〇ववद्य  य आददको सञ्च  नब रे 

 पठनप ठन, स्कु  इभेन्ट, क् ब गनतववधि आदद सङ्िमणको उच्च जोखखम भएको गनतववधिको सन्दभणम  प्र थलमक र 

म ध्य लमक ववद्य  य तथ  क ेज र ववश्वववद्य  य आददक  ववद्य थीहरू  ई स वि नी अपन उन ववस्ततृ रूपम  सम्झ उन 

आग्रह गदणछौँ। 
 

〇अन्तम  
 अदह ेसम्म फुकुओक  प्र न्त े प्र न्त धचककत्सक सांघ ग यत स्व स््यकमीहरू, प्र न्तव सीहरू र उद्यमीहरूसाँगको 
सहक यणम  उपच र सवे  प्रद न प्रण  ी क यम र सुननष्ट्श्चत गनण र सङ्िमण थप फैल ाँदै ज न रोकथ म गनण ववस्ततृ प्रय स गरी 
स म ष्ट्जक-आधथणक गनतववधिम  प ने असर  ई सकेसम्म न्यूनीकरण गदै आएको छ। यसप ल  फुकुओक  प्र न्तम  ज प न 

सरक र े घोषण  गरेको सङ्कटक    ग उने ननणणय गररएको क रण सकेसम्म सङ्िमण थप फैल ाँदै ज न रोक  ग उन सकून ्

भनी प्र न्तव सी र उद्यमी मह नुभ वहरूको समझ तथ  सहयोगको स थ प उाँ दै उक्त पह हरू  ई अनघ बढ उने ववच र गदै छौँ। 
 प्र न्तव सी तथ  उद्यमी मह नुभ वहरूको समझ तथ  सहयोग को   धग ववनम्र अनुरोि गदणछौँ। 


