
 

  

 これからの コロナウイルス
こ ろ な う い る す

の 病気
びょうき

の 広がり方
ひろ   か た

に 合
あ

わせた 対応
たいおう

 

「福岡
ふくおか

コロナ
こ ろ な

警報
けいほう

」の 見
み

直
なお

し 

 
●「福 岡

ふくおか

コロナ
こ ろ な

警 報
けいほう

」を 見
み

直
なお

して、 県 民
けんみん

のみなさんや 事
じ

業 者
ぎょうしゃ

のみなさんへ 協 力
きょうりょく

を お願
ねが

いする 基 準
きじゅん

を 

整理
せいり

する。 また、 コロナウイルス
こ ろ な う い る す

の 病気
びょうき

の 広
ひろ

がり方などで 「福 岡
ふくおか

コロナ
こ ろ な

警 報
けいほう

」と 「福 岡
ふくおか

コロナ
こ ろ な

特 別
とくべつ

警 報
けいほう

」の 

２つに 分
わ

ける。 

●それぞれの 段 階
だんかい

の 基 準
きじゅん

は、 「コロナウイルス
こ ろ な う い る す

の 病気
びょうき

が 広
ひろ

がっているとき」と 「コロナウイルス
こ ろ な う い る す

の 病気
びょうき

の 広
ひろ

がり

が 落
お

ち着
つ

くとき」に 分
わ

けて、 コロナウイルス
こ ろ な う い る す

が 一 番
いちばん

広
ひろ

がったときの 記録
きろく

や 新
あたら

しく 変化
へんか

した コロナ
こ ろ な

ウイルス
う い る す

の 

影 響
えいきょう

を 考
かんが

えて、 国
くに

の 基 準
きじゅん

よりも 厳
きび

しい 基
き

準
じゅん

にする。 

●ワクチン
わ く ち ん

には 「コロナウイルス
こ ろ な う い る す

の 症 状
しょうじょう

（熱
ねつ

が 出る
で

、 咳
せき

が 出
で

る、 食べ物
た  べ

の 味
あじ

が 分
わ

からなくなるなど）が 出
で

ること

を 抑
おさ

える」や 「コロナウイルス
こ ろ な う い る す

の 病 気
びょうき

になったときに 重
おも

たい 症 状
しょうじょう

が 出
で

ることを 抑
おさ

える」、 「コロナウイルス
こ ろ な う い る す

の 病 気
びょうき

に なりにくくなる」などの 効果
こうか

が あるという 報
ほう

告
こく

もある。 新
あたら

しく コロナウイルス
こ ろ な う い る す

の 病 気
びょうき

になる 人
ひと

の 数
かず

や 病 院
びょういん

の ベッド
べっど

を 使
つか

っている 割
わり

合
あい

に 影 響
えいきょう

が あると 考
かんが

えられるので、 ワクチン
わ く ち ん

を 打
う

っている

状 況
じょうきょう

などに 合
あ

わせて それぞれの 段
だん

階
かい

の 基
き

準
じゅん

を 見
み

直
なお

す
す

ことを 考
かんが

える。 

 

※まん延
えん

防止
ぼ う し

等
とう

重点
じゅうてん

措置
そ ち

…緊急
きんきゅう

事態
じ た い

宣言
せんげん

が 出ない
で   

ように するために、 市
し

や 町
まち

ごとに お願
 ね が

いすること。 

※緊急
きんきゅう

事態
じ た い

措置
そ ち

…緊急
きんきゅう

事態
じ た い

宣言
せんげん

（みなさんの 生活
せいかつ

が 危ない
あ ぶ    

ときに 出る
で  

 大切
たいせつ

な お知らせ
 し   

）が  

出た
で  

ときに、 都道府県
と ど う ふ け ん

ごとに お願
 ね が

いすること。 
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※「①～③の基準

きじゅん

」と 「気
き

を つけること」などを よく確認
かくにん

して、 「福岡
ふくおか

コロナ
こ ろ な

警報
けいほう

」や 「福岡
ふくおか

コロナ
こ ろ な

特別
とくべつ

警報
けいほう

」を 出
だ

すことを 決
き

める。 

※「福
ふく

岡
おか

コ
こ

ロ
ろ

ナ
な

警
けい

報
ほう

」を 出
だ

した後
あと

、 国
くに

と 話
はな

し合
あ

いをする。 そして ステージ
す て ー じ

３くらい（注
ちゅう

１）に なったときに、 国
くに

に まん延
えん

防
ぼう

止
し

等
とう

重
じゅう

点
てん

措
そ

置
ち

を お願
ねが

いする。 

※「福岡
ふくおか

コロナ
こ ろ な

特別
とくべつ

警報
けいほう

」を 出
だ

した後
あと

、 国
くに

と 話
はな

し合
あ

いをする。 そして ステージ
す て ー じ

４くらい（注
ちゅう

２）に なったときに、 国
くに

に 緊急
きんきゅう

事態
じ た い

措置
そ ち

 を お願
ねが

いする。 

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

の 病気
び ょ う き

が 広
ひ ろ

がっているとき 

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

の 病気
びょうき

が 広
ひろ

がっているとき 

 

主
おも
な 基 準

きじゅん
 

 福岡
ふ く お か

コロナ
こ ろ な

警報
け い ほ う

を 

発表
はっぴょう

する 基準
き じ ゅ ん

 

福岡
ふ く お か

コロナ
こ ろ な

特別
と く べ つ

警報
け い ほ う

を 

発表
はっぴょう

する 基準
き じ ゅ ん

 

国
くに

が ステージ
す て ー じ

を 決
き

める 基準
きじゅん

 ステージ
す て ー じ

３くらいに なる前
まえ

 ステージ
す て ー じ

４くらいに なる前
まえ

 

① 新
あたら

しく コ
こ

ロ
ろ

ナ
な

ウイルス
う い る す

の 病気
びょうき

に なった人
ひと

の 

数
かず

 

「7日
か

移動
い ど う

平均
へいきん

（注３）が 継
けい

続
ぞく

して 増
ふ

えてきていること」  

と 

「3日
か

移
い

動
どう

平
へい

均
きん

が 1日
にち

あたり 100人
にん

より  

多
おお

くなっていること」 

 「7日
か

移
い

動
どう

平
へい

均
きん

が 継続
けいぞく

して 増
ふ

えてきていること」 

と 

「3日
か

移
い

動
どう

平
へい

均
きん

が 1日
にち

あたり 180人
にん

より  

多
おお

くなっていること」 

② 病院
びょういん

の ベッド
べ っ ど

を 使
つか

っ

ている 割合
わりあい

 
15 ％

ぱーせんと

以上
いじょう

 （およそ210～220人
にん

） 30 ％
ぱーせんと

以上
いじょう

 （およそ 420～440人
にん

） 

③ コロナ
こ ろ な

ウイルス
う い る す

の 病気
びょうき

が 

重
おも

たい 人
ひと

が ベッド
べ っ ど

 を 

使って
つ か っ て

いる 割合
わりあい 

10 ％
ぱーせんと

以上
いじょう

 （およそ20人
にん

） 20 ％
ぱーせんと

以
い

上
じょう

 （およそ40人
にん

） 

※気
き

を つけること ●変化
へ ん か

した コ
こ

ロ
ろ

ナ
な

ウ
う

イ
い

ル
る

ス
す

の 病
びょう

気
き

になった 人
ひと

の 動
うご

き 

●他
ほか

の 県
けん

から 福岡県
ふくおかけん

に 来
く

る 人
ひと

の 動き 
●変化

へ ん か

した コ
こ

ロ
ろ

ナ
な

ウ
う

イ
い

ル
る

ス
す

の 病
びょう

気
き

になった 人
ひと

の 動
うご

き 

 
注
ちゅう

1
１

) 「7日
にち

移動
い ど う

平均
へいきん

が 1日
にち

あたり 109人
にん

以上
いじょう

」、 「病院
びょういん

の ベッド
べ っ ど

を 使って
つ か   

いる 割合
わりあい

が 20 ％
ぱーせんと

 以上
いじょう

」など。 

注
ちゅう

2
２

) 「7日
にち

移動
い ど う

平均
へいきん

が 1日
にち

あたり 182人
にん

以上
いじょう

」、 「病院
びょういん

の ベッド
べ っ ど

の 使用率
しようりつ

が 50 ％
ぱーせんと

以上
いじょう

」など。 

注
ちゅう

3
３

) 最
さい

近
きん

の 7日
にち

間
かん

(3日
にち

間
かん

)で 新
あたら

しく コロナウイルス
こ ろ な う い る す

の 病気
びょうき

になった 人
ひと

の 数
かず

の すべてを ７(3)で 割
わ

った 数
かず

。 

3日
にち

間
かん

移
い

動
どう

平
へい

均
きん

の 方
ほう

が、 コロナウイルス
こ ろ な う い る す

の 病気
びょうき

が 広
ひろ

がってきたことに 早
はや

く 気
き

づくことができる。 
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主
おも

な 基準
きじゅん

 福岡
ふくおか

コロナ
こ ろ な

警報
けいほう

解除
かいじょ

の基準
きじゅん

 
（まん延

えん

防
ぼう

止
し

等
とう

重
じゅう

点
てん

措
そ

置
ち

の 解除
かいじょ

を お願
ねが

いするときの基準
きじゅん

） 

福岡
ふくおか

コロナ
こ ろ な

特別
とくべつ

警報
けいほう

解除
かいじょ

の基準
きじゅん

 
（緊急
きんきゅう

事態
じ た い

措置
そ ち

の解除
かいじょ

を お願
ねが

いするときの基準
きじゅん

） 

国
くに

が ステージ
す て ー じ

を 決
き

める 基準
きじゅん ステージ

す て ー じ

２くらい、ステージ
す て ー じ

２以下
い か

（ 注
ちゅう

2）になった後
あと

 ステージ
す て ー じ

３くらい、ステージ
す て ー じ

３以下
い か

（ 注
ちゅう

１）になった後
あと

 

①新
あたら

しく コ
こ

ロ
ろ

ナ
な

に なった人
ひと

の 数
かず 

「７日
にち

移
い

動
どう

平
へい

均
きん

（注
ちゅう

3）が 継続
けいぞく

して 減
へ

ってきていること」 

と 

「７日
にち

移
い

動
どう

平
へい

均
きん

が １日
にち

にあたり 35人
にん

より 少
すく

なくなっていること」 

「７日
にち

移
い

動
どう

平
へい

均
きん

が 継続
けいぞく

して 減
へ

ってきていること」 

と 

「７日
にち

移
い

動
どう

平
へい

均
きん

が 1
１

日
にち

にあたり 100人
にん

より 少
すく

なくなっていること」 

②病院
びょういん

の ベッド
べ っ ど

を 使って
つ か   

いる 

割合
わりあい

 
20 ％

ぱーせんと

より少
す く

ない 

（およそ280～300人
に ん

） 

50 ％
ぱーせんと

より少
す く

ない 

（およそ700～740人
に ん

） 

③コロナ
こ ろ な

ウイルス
う い る す

の 病気
びょうき

が 重
おも

たい

人
ひと

が ベッド
べ っ ど

を 使
つか

っている 割
わり

合
あい 

15 ％
ぱーせんと

より少
すく

ない 

（およそ30
３ ０

人
にん

） 

30 %
ぱーせんと

より少
すく

ない 

（およそ60人
にん

） 

※気
き

を つけること 

 

●新
あたら

しく 変化
へ ん か

した コ
こ

ロ
ろ

ナ
な

ウ
う

イ
い

ル
る

ス
す

の 動
うご

きなど 

 

●新
あたら

しく 変化
へ ん か

した コ
こ

ロ
ろ

ナ
な

ウ
う

イ
い

ル
る

ス
す

の 動
うご

きなど 

※「①～③の基準
きじゅん

」と 「気
き

を つけること」などを よく確認
かくにん

して、 国
くに

に 緊急
きんきゅう

事態
じ た い

措置
そ ち

や まん延
えん

防
ぼう

止
し

等
とう

重
じゅう

点
てん

措
そ

置
ち

の 解除
かいじょ

を お願
ねが

いすることを 決
き

める。 

※緊急
きんきゅう

事態
じたい

措置
そ ち

や まん延
えん

防
ぼう

止
し

等
とう

重
じゅう

点
てん

措
そ

置
ち

の 解除
かいじょ

と 同
おな

じときに 「福岡
ふくおか

コロナ
こ ろ な

特別
とくべつ

警報
けいほう

発動
はつどう

」や 「福岡
ふくおか

コロナ
こ ろ な

警報
けいほう

」を 解除
かいじょ

する。 

コロナウイルス

ころなういるす

の 病 気

びょうき

の 広

ひろ

がりが 落

お

ち着

つ

く とき 

 

コロナウイルス
こ ろ な う い る す

の 病気
びょうき

の 広
ひろ

がりが 落
お

ち着
つ

く とき 

 

注
ちゅう

1）「7日
にち

移動
いどう

平均
へいきん

が 1日
にち

あたり 182人
にん

より少
すく

ない」「病院
びょういん

の ベッド
べっど

を 使
つか

っている 割合
わりあい

が 50 ％
ぱーせんと

より少
す く

ない」など 

注
ちゅう

2）「７日
にち

移
い

動
ど う

平
へい

均
き ん

が 1日
にち

あたり 109人
に ん

より少
す く

ない」「病院
びょういん

の ベッド
べ っ ど

を 使
つか

っている 割合
わ り あい

が 20 ％
ぱーせんと

より少
す く

ない」など 

注
ちゅう

3）最近
さい き ん

の 7
７

日間
にち かん

で 新
あたら

しく コロナウイルス
こ ろ な う い る す

の 病気
び ょ う き

になった 人
ひ と

の 数
かず

の すべてを 7 で割
わ

った数
かず

 

やさしい日本語（JP） 



主(おも)な

お願(ねが)いなど

福岡(ふくおか)コロナ
警報(けいほう)

福岡(ふくおか)コロナ
特別(とくべつ)警報(けいほう)

福岡県(ふくおかけん)
だけが お願（ねが）い

していること

まん延(えん)防止(ぼうし)
等(とう)重点(じゅうてん)

措置(そち)

まん延(えん)防止
(ぼうし)等(とう)
重点(じゅうてん)
措置(そち)

緊急(きんきゅう)事態(じたい)
措置(そち)

県民(けんみん)の
みなさんへの
お願(ねが)い

• 必要(ひつよう)が ないときは、 ほかの 県(けん)に 行（い）った
り来(き)たりすることを 控(ひか)える

• 特(とく)に 緊急(きんきゅう)事態(じたい)宣言（せんげん）が 出
（で）ている 県(けん)などは できるだけ 控(ひか)える

• ほかの 県(けん)に 行（い）ったり来(き)たりすることを で
きるかぎり控（ひか）える

• 必要(ひつよう)が ないときは、 外（そと）に 出(で)ることを 控
(ひか)える (特に、 21時（じ）以降（いこう）は しっかり守（まも）
る）

• 必要(ひつよう)が ないときは、 外（そと）に 出(で)ることを
控(ひか)える (特に、 20時（じ）以降（いこう）は しっかり守
（まも）る）

• お店（みせ）を 開（あ）ける 時間(じかん)を 短(みじか)くする お願(ねが)いを 守（ま
も）らない 飲食店(いんしょくてん)に 行（い）くことは 控(ひか)える

• お店（みせ）を お休（やす）みすることや
開（あ）ける 時間(じかん)を 短(みじ
か)くする お願(ねが)いを 守（まも）
らない 飲食店(いんしょくてん)に 行
（い）くことは 控(ひか)える

• 道(みち)や 公園(こうえん)で たくさんの 人（ひと）と 集（あつ）まって 食(た)べたり 飲(の)んだり するなど、 コロナウイルス(ころ
なういるす)の 病気（びょうき）が 広(ひろ)がるかもしれない 行動(こうどう)は やめる

• 忘年会(ぼうねんかい)や 歓送迎会(かんそうげいかい)、 地元(じ
もと)に 帰(かえ)ることなど、 季節(きせつ)ごとに 行(おこな)っ
ている 行事(ぎょうじ)を できるだけやめる

コロナウイルス（ころなういるす）の 病気（びょうき）が
広（ひろ）がったときに お願（ねが）いしたこと など

※県民(けんみん)の みなさんと 事業者(じぎょうしゃ)の みなさんに お願(ねが)いする 内容(ないよう)は、 新（あたら）しく
国(くに)が 目指（めざ）す 方向(ほうこう) に関係（かんけい）する お知（し）らせによるもの。 これから 変(か)わるかもしれ
ない。

※コロナウイルス（ころなういるす）の 病気(びょうき)が すぐに 広(ひろ)がったときなどには、 強（つよ）い お願（ねが）いを す
ることもある。

・忘年会(ぼうねんかい)や 歓送迎会(かんそうげいかい)、 地
元(じもと)に 帰(かえ)ることなど、 季節(きせつ)ごとに 行
(おこな)っている 行事(ぎょうじ)を やめる

やさしい日本語（JP）



事業者
(じぎょうしゃ)の
みなさんへの
お願(ねが)い

いつも 注意(ちゅうい)を
してほしいこと

■「3つの 密(みつ)」を 避(さ)けて コロナウイルス(ころなういるす)の 病気(びょうき)が 広(ひろ)がらないように 工夫(くふう)する
■必要(ひつよう)が なければ コロナウイルス(ころなういるす)の 病気(びょうき)が 広(ひろ)がっている 地域(ちいき)に 行(い)ったり 来(き)たり し
ない
■働(はたら)く 人(ひと)に 家(いえ)で 仕(し)事(ごと)を させる。 働(はたら)く 人(ひと)が 働(はたら)く 時(じ)間(かん)を 変(か)える
■外(そと)に 出(で)るときは マスク(ますく)を つける、 手(て)を 洗(あら)う、 人(ひと)と 人(ひと)との 間(あいだ)を 空(あ)ける
■お店(みせ)で 食事(しょくじ)を するときは コロナウイルス(ころなういるす)の 病気(びょうき)が 広(ひろ)がらない 工夫(くふう)を する。
■業種別(ぎょうしゅべつ)の ガイドライン（がいどらいん）に 守（まも）る

• 会社(かいしゃ)で 働(はたら)く 人(ひと)の 数(かず)を 70％(ぱーせんと) 減(へ)
らすことを 目指(めざ)す。働(はたら)く 人(ひと)に 家(いえ)で 仕事(しごと)を さ
せる。

• 働(はたら)く 場所(ばしょ)に 行(い)くときも 働(はたら)く 時間(じかん)を 変(か)
える

• 21時(じ)より 遅(おそ)い 時間(じかん)に 仕事(しごと)をさせない

• 5,000人(にん) 以下(いか) と 入(は
い)る 人(ひと)の 数(かず)の 50％
(ぱーせんと) 以内(いない)にする

• お酒(さけ)を 出(だ)してはいけない
• 21時(じ) までに イベント(いべんと)
を 終(お)わらせる

• 県(けん)がする イベント（いべんと）は
基本的(きほんてき)に 中止(ちゅうし)
か 延期(えんき)する

• 5,000人(にん)以下(いか)。 入(はい)る 人(ひ
と)の 数(かず)は 大声(おおごえ)を 出(だ)さな
いときは 入(はい)る 数(かず)の 100％（ぱーせ
んと）、 大声(おおごえ)を 出(だ)すときは 入(は
い)る人（ひと）の 数(かず)の 50％(ぱーせんと)
以内(いない)。

• お酒(さけ)を 出(だ)してはいけない
• 21時(じ) までに イベント(いべんと)を 終(お)わ
らせる

• 県(けん)が 行(おこな)う イベント(いべんと)も
同(おな)じようにする

• お客(きゃく)さんを 入(い)れる 数
(かず)は 次(つぎ)の ①と ②の 小
(ちい)さいほう

①大（おお）きな 声(こえ)を 出(だ)さな
いときは 入(はい)る 数(かず)の
100％(ぱーせんと)、大声(おおごえ)を
出(だ)すときは 入(はい)る 数(かず)
の 50％(ぱーせんと)
②次(つぎ)の ⓐと ⓑの 大(おお)きい
ほう。 ⓐ5,000人(にん) ⓑ入(はい)
ることが できる 人(ひと)の 数(かず)
の 50％(ぱーせんと) 以内(いない)

• 県(けん)が 行(おこな)う イベント(い
べんと)も 同(おな)じようにする

• 会社(かいしゃ)で 働(はたら)く 人(ひと)の 数(かず)を 70％(ぱーせんと)
減(へ)らすことを目指(めざ)す。働(はたら)く 人(ひと)に 家(いえ)で 仕事
(しごと)を させる。

• 働(はたら)く 場所(ばしょ)に 行(い)くときも 働(はたら)く 時間(じかん)を
変(か)える

• 2０時(じ)より 遅(おそ)い 時間(じかん)に 仕事(しごと)をさせない
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• 施設(しせつ)を 開（あ）ける 時間（じ
かん）は ２１時(じ)までにする • 基本的（きほんてき）には 施設（しせつ）を お休(やす)みする

• 施設(しせつ)を 開（あ）ける 時間（じ
かん）は ２０時（じ）か ２１時(じ)まで
にする

• お店(みせ)を 開（あ）ける 時間（じか
ん）は ２０時（じ）か ２１時(じ)までに
する （許可(きょか)された お店(み
せ)だけは お客（きゃく）さんに お酒
(さけを 出しても いい) 

• お店(みせ)を 休(やす)む、または ２０時(じ)で
終(お)わる（お酒(さけ)を 出(だ)してはいけない）

• カラオケ設備の提供不可
カラオケ(からおけ)の 機械(きかい)を 使(つか)っては
いけない（カラオケボックス(からおけぼっくす)を 含(ふ
く)む）

• お店(みせ)を 開（あ）ける 時間
（じかん）は ２０時（じ）か ２１時
(じ)までにする（イベント(いべんと)
を するときは ２１時(じ)まで）

• 大（おお）きな お店（みせ）は 土曜日（どようび）と
日曜日（にちようび）に お店（みせ）を 開（あ）けな
い

• お店(みせ)は ２０時(じ)で 終(お)わる
（イベント(いべんと)を 行(おこな)うときは２１時
(じ)で 終(お)わる）

• お店(みせ)を 開（あ）ける 時間（じか
ん）は ２１時(じ)までにする （お客
（きゃく）さんに お酒(さけ)を 出(だ)
しても いい）

•お店(みせ)は ２０時
(じ)で 終(お)わる
（お酒(さけ)は 許可(きょ
か)された お店(みせ)の
み 出(だ)してよい）

• カラオケボックス(からおけぼっくす)以外（いがい）は、 カラオケ(からおけ)の 機械(きかい)を 使(つか)ってはいけ
ない

• お店(みせ)を 開（あ）ける
時間（じかん）は ２１時
(じ)までにするように 呼
(よ)びかける

• お客(きゃく)さんを 並(なら)ばせたり 整理券(せいりけん)を 配(くば)ったりする

•お店(みせ)は ２０時
(じ)で 終(お)わる
（イベント(いべんと)を
行(おこな)うときは２１時
(じ)で 終(お)わる）

主(おも)な

お願(ねが)いなど

福岡(ふくおか)コロナ
警報(けいほう)

福岡(ふくおか)コロナ
特別(とくべつ)警報(けいほう)

福岡県(ふくおかけん)
だけが お願（ねが）い

していること

まん延(えん)防止(ぼうし)
等(とう)重点(じゅうてん)

措置(そち)

まん延(えん)防止
(ぼうし)等(とう)重
点(じゅうてん)
措置(そち)

緊急(きんきゅう)事態(じたい)
措置(そち)
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